
【衆議院選挙2026】政党アンケート／歯科医療に関する政策は

26年度診療報酬改定
（歯科）について

歯科用金属の価格高騰について ＯＴＣ類似薬について
マイナ保険証と資格確認の

あり方について

26年度診療報酬改定はプラス改定となりました
が、その多くは物価高や賃上げに充てられてお
り、歯科治療を評価する歯科の改定率は0.31％で
す。この改定率についてどのようにお考えです
か。

金や銀などの歯科用金属は診療報酬改定時および3か
月に１回随時改定する仕組みがありますが、取引価格の
高騰で、公定価格が取引価格を下回ることが常態化して
います。どのような対策を講じるべきだとお考えですか。

OTC類似薬について、患者さんの自己負担の増
加が検討されています。歯科では、抜歯をした際
にロキソニンなどの痛み止めなどを処方していま
すが、これらのＯＴＣ類似薬における患者さんの
自己負担が上がることについてどのようにお考え
ですか。

マイナ保険証による資格確認が進められていま
すが、資格が無効と表示されるなどのトラブルが
起きています。その際は健康保険証を患者さんに
提示してもらい、資格確認しています。今後の資
格確認のあり方について、どのように考えていま
すか。

自由民主党

☑概ね妥当と考える
　
物価や賃金が上昇する中、働く方も
サービスを利用する方も継続して安心
できるよう、地域医療の基盤を守る観
点から、令和８年度報酬改定は30年ぶ
りの大幅なプラス改定となりました。ま
ずは今回の報酬改定について確実に
措置を講じるとともに、引き続き、適切
な歯科医療の提供ができるよう、初再
診料や技術料の適正な評価を行いま
す。

☑現行の仕組みで概ね対応できると考える

市場価格の変動を受けやすい歯科用金属に
ついては、年４回の改定により直近の素材
価格を告示価格へ反映しつつ、国民の皆様
に適切な歯科医療を提供できるよう、経済・
物価動向等に配慮し、的確な対応を行いま
す。

☑その他

ＯＴＣ類似薬を含む薬剤自己負担の見
直しについては、公平性の確保や現役
世代の保険料負担の軽減の観点か
ら、一定の見直しを行うことについて昨
年末に日本維新の会と合意したところ
ですが、配慮が必要な方々への対応を
含め、詳細については引き続き検討し
てまいります。

☑現行の運用でよいと考える

マイナ保険証により、より良い医療の
提供が可能になると考えます。スマート
フォンでの利用も含めて促進を図るとと
もに、資格確認書の活用を含めて円滑
な受診に向けた対応を丁寧に講じま
す。

中道改革連合

☑その他

歯科を含め全ての医療機関の赤字の
状況、物価高や人件費高騰に対応可
能なプラス改定とすべきです.

☑その他

歯科医療機関の経営への影響を精査し、安
定的な経営ができるよう検討すべきです。

☑その他

患者団体等の意見聴取と尊重、詳細な
データ収集・分析等を経て慎重かつ丁
寧に検討すべきです。

☑その他

将来的なマイナ保険証への一本化を
目指し、誰もが安心して医療にアクセ
スできるよう当面の間、対応します。

国民民主党

☑その他

不採算に陥ることのない価格下支え制
度、急激な物価高騰に対応できる制度
を構築します。

☑その他

歯科用貴金属については価格高騰により随
時改定制度等の仕組みが導入されています
が、不採算に陥ることのない価格下支え制
度、急激な物価高騰に対応できる制度が必
要です。

☑その他

医学的知見、医療経済学的知見、PHR
（個人医療情報）の分析データ等、科学
的根拠に基づいた保険給付範囲の見
直しを行います。特に市販薬類似の医
療用医薬品（いわゆるOTC類似薬）に
ついて公的医療保険の対象から見直
します。

☑その他

医療分野のＤＸ化を進め、医療介護の
業務の効率化と質の向上を図るととも
に、医療費負担軽減等につなげていく
ことは必要です。その取り組みに際し、
発生するトラブル等に対しては速やか
な対応と再発防止が必要です。その上
で、マイナンバーと全銀行口座のひも
付け等、所得と資産を月次単位で把握
できる政策インフラを整えます。「命の
口座」を登録し、災害や感染症まん延
時等の際、必要な手当や給付金が申
請不要で迅速かつ自動的に振り込ま
れる「プッシュ型支援」を実現します。

日本維新の会

日本共産党

☑不十分であり、緊急な再改定などの
追加的対策が必要と考える。

☑緊急的な再改定など追加的対応が必要
と考える

☑自己負担は増やすべきではないと
考える

☑健康保険証を復活させるべきと考え
る

参政党

れいわ新選組

☑その他

改定幅は不十分であり、追加対策は必
要ですが、大幅な報酬改定によって患
者の窓口負担が急増しないよう、患者
負担の軽減策とセットで行う.

☑緊急的な再改定など追加的対応が必要
と考える

☑自己負担は増やすべきではないと
考える

☑健康保険証を復活させるべきと考え
る

日本保守党

チームみらい

社会民主党

☑不十分であり、緊急な再改定などの
追加的対策が必要と考える。

☑緊急的な再改定など追加的対応が必要
と考える

☑自己負担は増やすべきではないと
考える

☑健康保険証を復活させるべきと考え
る
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