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―
ま
ず
は
歯
科
衛
生
士
を
目
指
し
た
き
っ

か
け
か
ら
教
え
て
く
だ
さ
い
。

藤
山
会
長
（
以
下
、
藤
山
）　
私
は
高
校

卒
業
後
に
服
飾
美
術
の
短
期
大
学
に
進
学

し
ま
し
た
。
在
学
中
は
ア
パ
レ
ル
の
仕
事

を
し
て
い
ま
し
た
が
、
手
に
職
を
付
け
て

新
た
な
世
界
で
活
躍
し
た
い
と
思
い
、
卒

業
と
と
も
に
歯
科
衛
生
士
専
門
学
校
に
再

進
学
。
ま
っ
た
く
違
う
世
界
で
は
あ
り
ま

す
が
、
父
が
歯
科
医
師
だ
っ
た
こ
と
も
あ

り
、
歯
科
業
界
が
医
療
の
な
か
で
は
身
近

で
し
た
。
父
に
は
合
格
し
て
か
ら
報
告
し

ま
し
た
が
、
同
じ
歯
科
医
療
の
道
を
志
す

こ
と
を
喜
ん
で
く
れ
た
の
を
思
い
出
し
ま

す
。

　晩秋と言うにはまだ早い、季節外れの暖かい空気が漂う
10月末の日没。東京都歯科衛生士会の事務所に足を運ぶ
と、にこやかに出迎えてくれたのが藤山美里会長、佐藤静香
副会長だった。聞けば、その後に役員会議を控えているとの
こと。会のために精力的に取り組む姿が眩しく映った。
　東京都内の歯科衛生士が所属する同会は、歯科衛生士の
資質の向上などを目指し、歯科衛生の普及・啓発のため、日
夜活動する。今回は2019年から同会の会長・副会長を務め
る両氏に歯科衛生士を取り巻く状況や、今後の課題などに
ついて聞いた。聞き手は、当協会の早坂美都副会長。

佐
藤
副
会
長
（
以
下
、
佐
藤
）　
高
校
の

進
路
指
導
で
勧
め
ら
れ
て
歯
科
衛
生
士
を

目
指
し
ま
し
た
。
そ
れ
ま
で
歯
科
衛
生
士

の
存
在
は
知
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
先
生

の
指
導
が
き
っ
か
け
に
な
り
ま
し
た
。

―
で
は
最
近
の
歯
科
衛
生
士
の
状
況
か
ら

教
え
て
く
だ
さ
い
。

藤
山　
ま
ず
、
歯
科
医
院
で
の
歯
科
衛
生

士
不
足
の
声
は
ま
だ
絶
え
ま
せ
ん
。
そ
れ

を
解
消
す
る
た
め
か
、
歯
科
衛
生
士
養
成

校
は
こ
こ
数
年
で
増
え
続
け
、
現
在
、
東

京
都
内
に
は
20
校
の
養
成
校
が
あ
り
ま

す
。
来
年
も
ま
た
増
え
る
と
う
い
う
情
報

も
。
し
か
し
、
人
口
減
少
も
影
響
し
、
歯

科
衛
生
士
を
目
指
す
層
が
ぐ
ん
と
減
っ
て

い
る
の
が
現
状
で
、
定
員
数
を
満
た
し
て

い
な
い
学
校
は
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

佐
藤　
歯
科
医
院
は
も
ち
ろ
ん
、
さ
ま
ざ

ま
な
分
野
か
ら
歯
科
衛
生
士
の
ニ
ー
ズ
の

声
を
い
た
だ
き
ま
す
が
、
そ
れ
に
応
え
ら

れ
る
歯
科
衛
生
士
数
が
足
り
て
お
ら

ず
、
人
員
不
足
が
喫
緊
の
課
題
で
あ
り
、

解
消
に
向
け
活
動
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

―
現
在
、
都
内
で
は
何
人
程
度
の
歯
科
衛

生
士
の
方
が
働
い
て
い
ま
す
か
。

藤
山　
厚
生
労
働
省
の
情
報
で
は
、
令
和

２
年
末
現
在
の
東
京
都
の
就
業
歯
科
衛
生

士
数
は
１
万
５
千
45
人
で
す
。
ま
だ
ま
だ

女
性
が
多
い
職
種
で
す
が
、
男
性
の
歯
科

衛
生
士
も
お
り
、
30
名
ほ
ど
と
報
告
さ
れ

て
い
ま
す
。
今
期
よ
り
、
本
会
理
事
に
2

名
の
男
性
歯
科
衛
生
士
が
入
り
、
多
方
面

で
活
躍
し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

―
歯
科
衛
生
士
会
と
し
て
最
も
力
を
入
れ

て
い
る
こ
と
は
。

藤
山　
本
会
は
年
間
を
通
し
て
さ
ま
ざ
ま

な
内
容
の
研
修
会
を
開
催
し
て
い
ま
す

が
、
そ
の
中
に
は
東
京
都
か
ら
の
予
算
を

い
た
だ
き
、
委
託
事
業
と
し
て
実
施
し
て

い
る
も
の
も
あ
り
ま
す
。
数
年
前
ま
で

は
、「
復
職
支
援
」
の
み
を
目
的
と
し
て

い
た
研
修
会
を
、
現
在
で
は
「
離
職
防

止
」
も
目
的
に
掲
げ
て
い
る
こ
と
が
ト
ピ

ッ
ク
ス
で
す
。

佐
藤　
そ
う
し
た
講
習
会
に
は
申
し
込
み

が
殺
到
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
ね
。

藤
山　
復
職
支
援
・
離
職
防
止
の
研
修
会

は
、
２
日
間
コ
ー
ス
で
み
っ
ち
り
メ
ニ
ュ

ー
を
組
み
ま
す
。
座
学
だ
け
で
な
く
実
際

に
手
を
動
か
す
実
習
も
組
み
入
れ
、
講
師

と
マ
ン
ツ
ー
マ
ン
の
手
厚
い
指
導
を
受
け

ら
れ
る
形
態
で
す
。
会
員
で
は
な
い
方
も

無
料
で
参
加
で
き
た
り
、
託
児
所
を
設
け

育
児
中
の
方
も
参
加
で
き
る
よ
う
に
し
て

い
た
り
す
る
点
が
特
徴
で
す
。
今
後
の
課

題
は
、
開
催
頻
度
を
増
や
す
な
ど
し
て
、

参
加
者
の
利
便
性
を
高
め
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。

―
ほ
か
に
は
ど
の
よ
う
な
講
習
会
が
。

藤
山　
例
え
ば
介
護
、
在
宅
の
現
場
で
活

躍
し
た
い
方
に
向
け
て
「
在
宅
訪
問
歯
科

衛
生
士
応
援
セ
ミ
ナ
ー
」
を
毎
年
開
催
し

て
い
ま
す
。
コ
ロ
ナ
禍
に
お
い
て
は
講
義

形
式
の
講
習
会
が
中
心
で
し
た
が
、
今
後

は
講
義
に
加
え
、
現
場
で
の
体
験
で
、

「
在
宅
診
療
で
こ
れ
が
で
き
る
」
と
目
に

見
え
る
内
容
を
盛
り
込
み
た
い
で
す
。
本

来
は
職
場
の
先
輩
か
ら
教
え
て
も
ら
え
る

環
境
が
あ
れ
ば
良
い
の
で
す
が
、
歯
科
衛

i n t e r v i e w

ふじやま・みさと
服飾美術の短大を卒業後、日本歯科大学付属歯
科専門学校（現：日本歯科大学東京短期大学）
に入学。卒業後はライオン歯科衛生研究所に入
所。2006年からはカンボジアでの歯科ボラン
ティアを軸に、フリーランスとして学校での歯
科保健活動や学生教育にも関わる。2015年よ
り日本教育財団首都医校に勤務。2019年公益
社団法人東京都歯科衛生士会の会長就任。

さとう・しずか
日本大学松戸歯学部付属歯科衛生専門学校卒
業。一般歯科診療所・障害者歯科診療所・特別
養護老人ホーム・小中学校等の集団歯科保健指
導等に従事。2013年より公益社団法人東京都
歯科衛生士会理事、2019年より同副会長就
任。

高
校
生
へ
の
ア
プ
ロ
ー
チ
が
カ
ギ

高
校
生
へ
の
ア
プ
ロ
ー
チ
が
カ
ギ

生
士
が
1
人
で
先
生
も
診
療
で
忙
し
い
と

い
う
ケ
ー
ス
も
よ
く
あ
る
の
で
、
知
識
や

技
能
の
習
得
が
難
し
い
方
の
手
助
け
に
な

り
た
い
と
思
い
ま
す
。
そ
の
ほ
か
、
診
療

報
酬
・
周
術
期
・
口
腔
機
能
低
下
症
・
摂

食
嚥
下
機
能
障
害
・
業
務
記
録
・
シ
ャ
ー

プ
ニ
ン
グ
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
研
修
会
を

開
催
し
て
お
り
ま
す
。

―
今
後
、
重
点
的
に
取
り
組
み
た
い
課
題

は
あ
り
ま
す
か
。

藤
山　
前
述
し
た
よ
う
に
、
18
歳
人
口
は

減
少
局
面
で
す
。
そ
れ
に
伴
い
数
年
前
か

ら
は
歯
科
衛
生
士
の
志
願
者
を
増
や
す
た

め
、
高
校
生
へ
の
ア
プ
ロ
ー
チ
に
力
を
入

れ
て
い
ま
す
。
職
種
紹
介
の
リ
ー
フ
レ
ッ

ト
を
作
成
し
、
都
内
各
所
の
歯
科
衛
生
士

学
校
マ
ッ
プ
一
覧
も
盛
り
込
み
、
全
都
立

高
校
に
配
布
す
る
な
ど
、
今
ま
で
目
を
向

け
て
い
な
か
っ
た
層
へ
の
新
し
い
取
り
組

み
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
今
後
は
歯

科
医
院
に
も
配
布
し
、
歯
科
助
手
の
方
に

向
け
て
歯
科
衛
生
士
資
格
の
取
得
を
Ｐ
Ｒ

し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
最
近
は
デ
ジ

タ
ル
化
で
紙
の
媒
体
は
見
な
い
と
い
う
声

も
聞
き
ま
す
が
、
受
動
的
に
情
報
が
入
れ

ば
、
少
し
で
も
当
会
の
こ
と
が
意
識
の
中

に
入
る
と
思
い
、
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
を
定
期

的
に
送
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

―
学
校
へ
の
ア
プ
ロ
ー
チ
は
組
織
の
継
続

の
視
点
で
大
事
な
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

藤
山　
本
会
で
は
、
歯
科
衛
生
士
養
成
学

校
と
の
協
議
会
を
年
に
２
回
実
施
し
て
い

ま
す
。
オ
ン
ラ
イ
ン
参
加
も
含
め
、
現
在

で
は
ほ
ぼ
す
べ
て
の
学
校
の
先
生
方
に
参

加
い
た
だ
き
、
貴
重
な
情
報
共
有
の
場
と

な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
歯
科
衛
生
士
学

生
向
け
の
セ
ミ
ナ
ー
も
年
１
回
行
い
、
学

校
で
は
あ
ま
り
聞
く
こ
と
の
な
い
分
野
の

講
義
を
受
け
、
現
場
で
活
躍
し
て
い
る
歯

科
衛
生
士
の
話
を
聞
き
、〝
歯
科
衛
生
士

会
〞と
い
う
職
能
団
体
を
学
生
時
代
か
ら

知
っ
て
も
ら
う
こ
と
を
念
頭
に
置
い
て
い

ま
す
。
今
は
、
会
と
し
て
「
新
し
い
取
り

組
み
を
と
に
か
く
や
っ
て
み
よ
う
」
と
い

う
風
潮
が
あ
り
ま
す
。
各
理
事
が
さ
ま
ざ

ま
な
ア
イ
デ
ィ
ア
を
出
し
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。
数
年
前
に
は
グ
ラ
フ
ィ
ッ
ク
デ
ザ

イ
ン
を
教
え
て
い
る
専
門
学
校
の
協
力

で
、
公
式
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
の
「
エ
イ
せ
い

さ
ん
」
が
誕
生
い
た
し
ま
し
た
。
あ
ら
ゆ

る
と
こ
ろ
で
Ｐ
Ｒ
に
力
を
貸
し
て
く
れ
て

い
ま
す
。

―
歯
科
衛
生
士
の
職
場
と
な
る
〝
歯
科
医

院
〞
に
つ
い
て
ど
う
見
て
い
ま
す
か
。

藤
山　
最
近
、
歯
科
衛
生
士
を
目
指
す
歯

科
助
手
の
方
数
名
に
お
会
い
し
ま
し

た
。
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
に
は
歯
科
医
院
の
協

力
が
必
要
で
す
が
、
皆
さ
ん
「
す
ご
く
働

き
や
す
い
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。
そ
う

し
た
面
で
は
昔
よ
り
改
善
し
て
い
る
の
か

な
と
も
思
い
ま
す
。
一
方
で
、
未
だ
に
働

き
方
な
ど
の
面
で
旧
態
依
然
と
し
た
先
生

も
お
ら
れ
る
と
聞
き
ま
す
し
、
歯
科
医
院

に
よ
っ
て
か
な
り
状
況
は
異
な
る
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。
個
人
差
も
あ
る
と
思

い
ま
す
が
、
比
較
的
若
い
世
代
の
先
生
は

柔
軟
性
が
あ
る
印
象
で
す
。

―
歯
科
に
関
す
る
思
い
出
を
。

藤
山　
私
は
歯
科
衛
生
士
学
校
卒
業
後
に

企
業
に
勤
め
、
歯
科
保
健
啓
発
活
動
に
従

事
し
て
い
ま
し
た
。
そ
の
中
で
カ
ン
ボ
ジ

ア
で
の
歯
科
保
健
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
出
会

え
た
こ
と
が
、
何
よ
り
私
の
宝
で
す
。
05

年
頃
か
ら
約
20
年
間
。
何
回
カ
ン
ボ
ジ
ア

に
出
向
い
た
こ
と
で
し
ょ
う
。
歯
科
衛
生

士
で
な
け
れ
ば
、
途
上
国
と
の
関
わ
り
は

な
か
っ
た
と
思
う
の
で
、
歯
科
衛
生
士
の

資
格
を
取
っ
て
良
か
っ
た
で
す
。
そ
し

て
、
ス
キ
ル
を
活
か
し
、
国
境
を
越
え
て

カ
ン
ボ
ジ
ア
の
子
ど
も
た
ち
と
接
す
る
こ

と
が
で
き
た
機
会
は
、
本
当
に
自
分
に
と

っ
て
の
実
り
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

佐
藤　
私
は
元
々
診
療
所
勤
務
で
し
た

が
、
院
長
先
生
の
紹
介
を
は
じ
め
、
歯
科

衛
生
士
は
狭
い
な
が
ら
も
外
と
の
つ
な
が

り
が
持
て
ま
す
。
そ
の
先
に
は
素
敵
な
人

が
い
る
こ
と
が
あ
り
、
素
晴
ら
し
い
方
の

そ
ば
に
い
る
だ
け
で
自
分
の
勉
強
に
な

り
、
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
へ
の
ヒ
ン
ト
を
見
つ

け
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。
そ
し
て
、
ど
ん

ど
ん
仕
事
が
楽
し
め
る
と
実
感
し
て
い
る

と
こ
ろ
で
す
。

―
最
後
に
お
二
人
の
座
右
の
銘
を
。

藤
山　
「
人
間
万
事
塞
翁
が
馬
」
で
す
。

カ
ン
ボ
ジ
ア
と
の
出
会
い
然
り
、
東
京
都

歯
科
衛
生
士
会
の
会
長
を
務
め
て
い
る
こ

と
然
り
、
今
ま
で
の
こ
と
を
振
り
返
り
ま

す
と
、
こ
の
言
葉
が
自
分
に
当
て
は
ま
っ

て
い
る
と
。
何
が
起
こ
る
分
か
ら
な
い
人

生
で
す
が
、
安
易
に
一
喜
一
憂
せ
ず
、
と

は
言
え
、
で
き
る
限
り
前
向
き
に
楽
し
く

過
ご
し
て
い
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

佐
藤　
「
笑
門
来
福
」
で
す
。
笑
う
と
口

角
の
端
か
ら
幸
せ
が
入
っ
て
く
る
と
聞
い

た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
気
持
ち
よ
く
笑
っ

て
口
角
を
上
げ
る
の
が
大
事
だ
と
思
い
ま

す
。
今
す
ご
く
幸
せ
な
の
で
、
こ
れ
か
ら

も
大
切
に
し
た
い
で
す
。

―
本
日
は
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

p r o f i l e

都
・
歯
科
衛
生
士
会
に

都
・
歯
科
衛
生
士
会
に
新
風
新
風「
と
に
か
く
や
っ
て
み
よ
う
」

「
と
に
か
く
や
っ
て
み
よ
う
」

復
職
支
援

復
職
支
援
＆＆
離
職
防
止

離
職
防
止
の
両
輪
で
取
り
組
む

の
両
輪
で
取
り
組
む

広報活動の一翼を担うエイせいさん

東京都歯科衛生士会東京都歯科衛生士会

藤山 美里会長会長　　佐藤 静香副会長副会長


