
～ＴＢＩ＆ＰＭＴＣ・デブライドメント～
患者さん一人ひとりの口腔の健康を維持するために必要なことは、“セルフケア”
と“プロフェッショナルケア”の両立です。

本講演では、すぐに実践できるセルフケア（ＴＢＩ）のポイントとプロフェッショ
ナルケア（ＰＭＴＣ・デブライドメント）について具体的にお話します。

昨年に引き続き、いくつかの症例についてワークシートを用いた実践的な演習も行
い、動画で実際のPMTC・デブライドメントを見ていただきながら学んでいただくな
ど、参加型の講習会にしたいと思います。 （講師より）

主催：東京歯科保険医協会

日 時：８月２５日（日）

午前１０時～午後４時

［第一部］
◇ ＴＢＩで大切なこと
◇ 歯科衛生過程とは？
◇ セルフケア指導演習
・患者さんへの声かけ
・セルフケア製品の選び方
・症例別イメージトレーニング

［第二部］
◇ ＰＭＴＣ再考
◇ 動画でわかるＰＭＴＣとデブライドメント
◇ 歯周治療とメインテナンス（SPT）
◇ 有病者・ドライマウス・周術期の口腔ケア
◇ メインテナンスを継続させるために

.

【講演内容】

会 場： ワイム貸会議室 高田馬場
住 所： 新宿区高田馬場１－２９－９ ＴＤビル３Ｆ
交 通：ＪＲ、東京メトロ東西線

西武新宿線高田馬場駅下車徒歩５分
参加費 ： １人 ８，０００ 円 （昼食代込）
対 象： 歯科衛生士
定 員：７０名
要予約 ：０３－３２０５－２９９９（担当：経営管理部）

講師 波多野 映子氏
（古畑歯科医院 勤務 ・歯科衛生士）

毎年大人気、充実の１日コース！


